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Wymagania podstawowe. Wymagania ponadpodstawowe.
Temat Uczen Uczen

Potozenie
geograficzne
Polski

wskazuje potozenie Polski na mapie
nazywa i wskazuje na mapie wybrane
krainy geograficzne w Polsce

okresla potozenie Polski na tle Europy
wskazuje na mapie kilkanascie krain
geograficznych w Polsce

Plan wynikowy

odczytuje wspotrzedne geograficzne
dowolnych miejsc w Polsce

nazywa i wskazuje na mapie wody
wewnetrzne Polski

oblicza rozciggtos¢ potudnikowa

i rbwnoleznikowa Polski

ocenia korzysci i zagrozenia wynikajace
Z potozenia Polski

poréwnuje rozciggtos¢ potudnikowa
i rownoleznikowg Polski i Europy
oraz ich konsekwencje

w Polsce
opisuje wtasciwe zachowanie podczas

wystepowania ekstremalnych zjawisk
atmosferycznych

1. 2. Czynniki nazywa strefe oSwietlenia Ziemi, w ktérej wyjasnia wptyw Morza Battyckiego
ksztattujace lezy Polska i uktadu form rzezby terenu na klimat
klimat podaje przyktady czynnikow podaje przyczyny wystepowania w Polsce
Polski klimatotwdrczych klimatu przej$ciowego miedzy morskim

wyjasnia wptyw wybranego czynnika a kontynentalnym

na klimat nazywa masy powietrza ksztattujgce

wyjasnia wptyw szerokosci geograficznej pogode i klimat w Polsce

i wysokosci nad poziomem morza okresla wptyw osrodkdw barycznych

na klimat Polski i mas powietrza na pogode i klimat w Polsce
porownuje i ocenia role poszczegdlnych
czynnikow w ksztattowaniu klimatu Polski

1.3. Zréznicowanie | » odroznia klimat od pogody podaije niektdre cechy klimatu Polski
warunkéw na podstawie map odczytuje wartosci wyjasnia pojecie okresu wegetacyjnego
klimatycznych temperatury i opadéw w réznych wyjasnia powstawanie opaddw
w Polsce regionach Polski o _ orograficznych i cienia opadowego

na podstawie map poréwnuje warunki podaje nazwy szesciu termicznych por roku

klimatyczne w r6znych regionach Polski na podstawie map opisuje zréznicowanie

podaje petng nazwe strefy klimatycznej przestrzenne temperatury, opadéw i dtu-

i typu klimatu panujacego w Polsce gosci okresu wegetacyjnego w Polsce

odczytuje wartosci z klimatograméw wymienia i wyjasnia cechy klimatu Polski
poréwnuje warunki klimatyczne réznych
miejsc na podstawie klimatograméw
wykazuje zwigzek pomiedzy czynnikami
klimatotwdrczymi a cechami klimatu Polski
prognozuje potencjalne skutki zmian
klimatycznych w Polsce

1. 4. Wptyw wymienia sktadniki pogody opisuje stany pogodowe wynikajgce
zmiennosci na podstawie wtasnych do$wiadczen z naptywu réznych mas powietrza
pogody na opis_uje _zagrozenia wynikajace omawia wptyw pogody na dziatanie
dziatalnosé ze _zpvs{lsk atmosferycz_nych . rolnictwa, t'ransportu i turyst\(ki ' y
cztowieka wyjasnia przyczyny zmiennosci pogody na podstawie danych udowadnia zmiennosc¢

standw pogodowych w réznych latach
wykazuje zwigzek pomiedzy zmianami
klimatu a wystepowaniem ekstremalnych
zjawisk pogodowych w Polsce
uwzglednia rézne punkty widzenia

w ocenie wptywu danych warunkow
pogodowych na dziatalnos¢ cziowieka
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Wymagania podstawowe. Wymagania ponadpodstawowe.
Temat Uczen Uczen

Gory w Polsce wskazu3e na mapie Karpaty i Sudety odrdznia zewnetrzne i wewnetrzne

i w Europie wyjasnia, czym jest orogeneza procesy rzezbotworcze
i jak orogenezy przyczynity sig podaje przykfady zewnetrznych i we-
do powstania gor w Polsce wnetrznych procesow rzezbotworczych
podaje nazwy orogenez wyjasnia powstawanie gér fatdowych
wyjasnia pojecie erozji i zrebowych
wskazuje na mapie przynajmniej pie¢ podaje dowody na to, ze orogeneza
tancuchow gorskich w Europie alpejska nie zostata jeszcze zakoriczona
nalezacych do Alpidéw wskazuje rdznice pomiedzy gérotworem

Sudetéw a gérami
na podstawie mapy opisuje potozenie Pol-
ski na tle jednostek tektonicznych Europy

l. 6. Wplyw wyijasnia, jak powstaje lodowiec opisuje przebieg procesdw erozji

zlodowacen wskazuje obszary wystepowania i akumulacji lodowcowej

na rzezbe krajobrazu polodowcowego w Polsce wyjasnia proces powstawania form

Polski wymienia kilka cech krajobrazu polodowcowych (morer)y czotowej, sandru

i Europy mtodoglacjalnego i pradoliny) oraz utworow polodowco-
rozpoznaje na ilustracji i na mapie typowe wych (gliny i gtazéw narzutowych)
jeziora rynnowe i morenowe wskazuje na mapie przebieg granicy
podaje cechy jezior morenowych ostatniego zlodowacenia
i rynnowych odroznia krajobraz mtodo i staroglacjalny
w przyblizeniu okresla czas ostatniego podaje przyczyny zaniku form
zlodowacenia na ziemiach polskich polodowcowych na wyzynach

wskazuje zwigzek pomiedzy przebiegiem
granic zZlodowacen a obszarami wystepowa-
nia krajobrazéw staro i mtodoglacjalnych
wyjasnia uktad przestrzenny form polodow-
cowych: morena czotowa-sandr-pradolina

1.7. Surowce podaje kilka przyktadéw surowcow wskazuje obszary wystepowania
mineralne mineralnych wystepujacych w Polsce i eksploatacji wybranych surowcow
Polski klasyfikuje surowce mineralne mineralnych w Polsce
wystepujace w Polsce do czterech wyjasnia réznice miedzy kopalinami
podstawowychgrup: skalne, chemiczne, a surowcami mineralnymi
energetyczne i metaliczne podaje przyktady surowcow,
podaje przyktady zastosowania ktérych produkcja zapewnia Polsce
wybranych surowcoéw metalicznych, samowystarczalnos¢
skalnych, chemicznych ocenia wptyw dostepnosci i wykorzysta-
i energetycznych nia wybranych surowcéw mineralnych

na zycie ludzi i gospodarke

opisuje powstawanie wybranych
surowcdéw mineralnych

ocenia konsekwencje uzaleznienia Polski
od importu surowcéw energetycznych

II.1. | Rzekiw Polsce | » wyjasnia pojecia: rzeka gtéwna, doptyw, okresla znaczenie gospodarcze Odry
i Europie system rzeczny, dorzecze, zlewisko proponuje metody ochrony rzek

wskazuje na mapie Wiste i Odre i ich dorzeczy
oraz podaje nazwy wybranych doptywdw wyjasnia, na czym polega regulacja rzek
tych rzek ocenia sposoby gospodarczego
charakteryzuje wybrane walory przyrod- wykorzystania Wisty i Odry
nicze Wisty i Odry na mapie Polski wskazuje i nazywa
uzasadnia koniecznos¢ ochrony rzek kilkanascie rzek
i ich dorzeczy
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Wymagania podstawowe. Wymagania ponadpodstawowe.
Temat Uczen Uczen

Powodzie
iochrona
przeciw-
powodziowa

wyjasnia, czym jest powddz

podaije przyktady przyczyn wystepowania
powodzi

wymienia kilka metod ochrony
przeciwpowodziowej

odréznia powddz od wezbrania

na podstawie map, danych liczbowych

i innych materiatéw zrédtowych podaje
konsekwencje wystapienia powodzi

Plan wynikowy

uzasadnia stosowanie kilku wybranych
metod ochrony przeciwpowodziowej
wykazuje zwigzek pomiedzy deforestacjg
a zagrozeniem powodziowym

okresla wptyw sztucznych zbiornikow
wodnych na wystepowanie

i skutki powodzi

klasyfikuje i wyjasnia przyczyny naturalne
i antropogeniczne powstawania powodzi
przedstawia metody ochrony
przeciwpowodziowej

okresla wptyw zabudowy obszaréw
zalewowych na wystepowanie i skutki
powodzi

dokonuje oceny zagrozen powodziowych
wystepujacych na wybranym obszarze
proponuije i uzasadnia dobor metod
ochrony przeciwpowodziowej

na wybranym obszarze

1. 3. Morze wskazuje Morze Battyckie na mapie wyjasnia przyczyny niskiego zasolenia
Battyckie wymienia podstawowe cechy Morza Morza Battyckiego
Battyckiego prezentuje przyktady wptywu dziatalnosci
nazywa panstwa lezgce nad Battykiem cztowieka na Morze Battyckie
podaje przyktady organizméw stodko opisuje i wyjasnia zréznicowanie zasole-
i stonowodnych zamieszkujacych nia Morza Battyckiego
Morze Battyckie wskazuje na mapie i nazywa: Cie$niny
poréwnuje Morze Battyckie z innymi Dunskie, Kattegat, Battyk Wtasciwy
morzami ocenia rdzne metody ochrony Morza
Battyckiego i jego zasobdw
nazywa i wskazuje na mapie Giebie
Landsort
wyjasnia geneze niskich i wysokich wy-
brzezy Battyku
opisuje geneze Battyku, w tym epizody,
kiedy Battyk byt jeziorem
. 4. Gleby wymienia czynniki glebotworcze wyjasnia wptyw rodzaju skaty macie-
w Polsce podaje przyktady typow genetycznych rzystej na typ gleby (czarnoziemy, gleby

gleb wystepujacych w Polsce

opisuje etapy powstawania gleby
wyjasnia role wody i organizmow

w powstawaniu gleby

wskazuje typy genetyczne gleb, ktére sg
najbardziej rozpowszechnione w Polsce

brunatne, gleby bielicowe, redziny)
wykazuje zwigzek pomiedzy stosunkami
wodnymi a typem gleby (mady)
wskazuje na mapie (wybrane) obszary
wystepowania gleb bielicowych, gleb
brunatnych i ptowych, redzin,
czarnoziemow i mad

ocenia przydatnosc rolniczg réznych
typdw gleb

rozpoznaje typ gleby na podstawie
profilu glebowego (dotyczy gleb bielico-
wych, gleb brunatnych i ptowych, redzin,
czarnoziemdéw i mad)

nazywa gtdwne poziomy na profilu
glebowym
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Wymagania podstawowe. Wymagania ponadpodstawowe.
Temat Uczen Uczen

Lasy w Polsce

opisuje wtasnymi stowami rézne funkcje
lasu

podaje przyktady gospodarczego
wykorzystania lasu

podaje przyktady spotecznych

i ekologicznych funkgcji lasy

rozréznia rodzaje laséw w Polsce (na pod-
stawie filmu, ilustracji lub w terenie)
wyjasnia role lasu w zachowaniu biordzno-
rodnosci i regulowaniu stosunkéw wodnych
opisuje sktad gatunkowy laséw w Polsce
podaje przyczyny degradacji lasow
proponuje sposoby zréwnowazonego
gospodarowania zasobami lesSnymi
charakteryzuje zbiorowiska lesne

(typy lasu), takie jak: grad, bor, ols, teg

docenia warto$¢ dziedzictwa przyrodni-

Il. 6. Dziedzictwo i wskazuje na mapie wiekszos$¢ parkow
przyrodnicze czego Polski _ , narodowych w Polsce
Polski i jego wskazuje na mapie wybrane parki w oparciu o przyktady opisuje réznorod-
ochrona narodowe w Polsce noé¢ parkéw narodowych w Polsce
opisuje walory przyrodnicze wybranych podaje przyktady rezerwatéw przyrody
parkow narodowych podaje przyktady obiektéw przyrodni-
czych w Polsce, ktdre sg wpisane na liste
$wiatowego dziedzictwa UNESCO
wskazuje na mapie wszystkie parki
narodowe w Polsce
klasyfikuje parki narodowe zgodnie
z przyjetymi kryteriami
. 1. | Podziat wskazuje na mapie i nazywa wojewddz- wyjasnia, na czym polega tréjstopniowy
administracyjny two, w ktérym mieszka podziat administracyjny
i sasiedzi nazywa i wskazuje na mapie kraje sasia- podaje nazwy wszystkich wojewddztw
Polski dujace z Polska i ich, stolic oraz wskazuje je na mapie
wskazuje na mapie i nazywa kilka woje- poréwnuje zadania i kompetencje jedno-
wddztw wraz z ich stolicami stek samorzadu terytorialnego na rdz-
wskazuje na mapie przebieg granic nych szczeblach
Polski z poszczegdlnymi sasiadami wyjasnia przestanki stojace za przyjetym
w Polsce podziatem administracyjnym
m.2. | Rozmieszczenie podaje przyktady czynnikdw rozmieszcze- okresla wptyw wysokosci nad poziomem

ludnosci
w Polsce

nia ludnosci w Polsce

wyjasnia, czym jest gestos¢ zaludnienia
na podstawie mapy opisuje rozmieszcze-
nie ludnosci w Polsce

rozréznia czynniki przyrodnicze

i pozaprzyrodnicze rozmieszczenia ludno-
$ci w Polsce

wskazuje regiony o najwyzszej i najnizszej
gestosci zaludnienia

morza, uktadu sieci rzecznej, wystepowa-
nia surowcow mineralnych, rozwoju miast
i przemystu na rozmieszczenie ludnosci

w Polsce

podaje wartos¢ Sredniej gestosci zalud-
nienia w Polsce

szczegotowo wyjasnia przestrzenne zrdz-
nicowanie gestosci zaludnienia w Polsce
poréwnuije $rednig gestos¢ zaludnienia

w Polsce i innych krajach europejskich
ocenia znaczenie poszczegolnych czynni-
kéw rozmieszczenia ludnosci w réznych
regionach Polski

poréwnuije trendy zmian gestosci zaludnie-
nia w Polsce i innych krajach europejskich
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Temat Uczen Uczen

Plan wynikowy

W.3. | Zmiany wyjasnia znaczenie pojec: przyrost natu- poréwnuje zmiany liczby ludnosci w Pol-
liczby ludnosci ralny, saldo migracji i przyrost rzeczywisty scei
podaje przyktady czynnikéw wptywaja- oblicza przyrost naturalny Polski i wybra-
cych na wielko$¢ wspdtczynnika urodzen nej jednostki administracyjnej
i zgondw wyjasnia zaleznos¢ pomiedzy
okresla przyczyny spadajace] dzietnosci starzeniem sie ludnoéci
w Polsce i Europie a wzrostem wspotczynnika zgondw
na podstawie mapy opisuje przestrzenne opisuje skutki starzenia sie ludnosci
zréznicowanie przyrostu naturalnego Polski
w Polsce prognozuje przyszte zmiany liczby ludno-
$ci w Polsce, biorac pod uwage czynniki
spoteczne, demograficzne, gospodarcze
i polityczne
opisuje zmiany salda migracji
w Polsce w ostatnich kilkudziesieciu
latach
. 4. | Struktura odczytuje wartosci z piramidy interpretuje ksztatt piramidy
ptci i wieku demograficznej demograficznej
ludnoéci na podstawie danych opisuje zmiany wyjasnia, czym sg wyz i niz
wspotczynnika urodzen i zgondw oraz demograficzny
przyrostu naturalnego w Polsce w ostat- wyjasnia réznice w strukturze demogra-
nich kilkudziesieciu latach ficznej ludnosci Polski w réznych grupach
opisuje ksztatt z piramidy demograficznej wiekowych
na podstawie piramidy demograficznej poréwnuje struktury wieku réznych
opisuje strukture ludnosci w Polsce panstw na podstawie piramid
demograficznych
podaje przyczyny wystepowania
w Polsce kolejnych wyzdéw i nizéw
demograficznych
identyfikuje zwigzki pomiedzy przesztymi
trendami demograficznymi a ksztattem
piramidy demograficznej
ocenia wyzwania demograficzne stojace
przed Polska i Europg, bedace skutkiem
starzenia sie ludnosci
I.5. | Przyczyny wyjasnia, czym jest migracja podaje przykfady przyrodniczych,
i skutki podaje przyczyny migracji zagranicznych spotecznych i ekonomicznych przyczyn
migracji odczytuje z mapy nazwy krajow zamiesz- migracji
. kanych przez skupiska polskiej diaspory na podstawie danych opisuje wielko$¢
zagranicznych : > . X ! I .
podaje przyktady migracji wewnetrznych wspotczesnych migracji z i do Polski
i zagranicznych opisuje rozmieszczenie polskiej diaspory
odréznia imigracje od emigracji na swiecie
podaje przyktady pozytywnych i ne-
gatywnych skutkdéw migracji w Polsce
i Europie
podaje rzeczowe argumenty w dyskusji
na temat skutkdéw migracji
ocenia pozytywne i negatywne skutki
emigracji z Polski i powstania polskiej
diaspory na $wiecie
przyjmuje rézne punkty widzenia w oce-
nie skutkow imigracji do Polski i emigracji
z Polski
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Plan wynikowy

.6. | Kulturowe wymienia cechy struktury narodowoscio- wyjasnia roznice pomiedzy narodowoscig
zréznicowanie wej ludnosci w Polsce i obywatelstwem
mieszkaRcow podaje przyktady mniejszosci narodo- opisuje zmiany w strukturze narodowo-
wych mieszkajgcych w Polsce Sciowej Polski po II wojnie $wiatowej
opisuje strukture wyznaniowg ludnosci wyjasnia przyczyny réznic pomiedzy
Polski strukturami narodowosciowymi Polski
dokonuje krétkiej charakterystyki wy- i wybranych krajow europejskich
branych religii wyznawanych w Polsce podaje przyktady mniejszosci etnicznych
mieszkajacych w Polsce
prezentuje aktualnie zachodzace zmiany
struktury narodowosciowej
i wyznaniowej ludnosci Polski
wyjasnia réznice pomiedzy mniejszoscia
narodowgq i etniczng
IV.1. | Struktura podaje nazwy trzech gtéwnych sektorow omawia strukture zatrudnienia ludnosci
zatrudnienia gospodarki w poszczegolnych sektorach gospodarki
ludnoéci na podstawie danych poréwnuje struk- w Polsce
ture wyksztatcenia Polski i innych krajow wyjasnia przyczyny zmian struktury wy-
ukfada sektory gospodarki Polski w po- ksztatcenia ludnosci w Polsce
rzadku rosngcym pod wzgledem wielkosci wyjasnia przyczyny zmian struktury
zatrudnienia zatrudnienia ludnosci w Polsce
wykazuje sie $wiadomosciag zwigzku podaje wartosci liczbowe opisujgce struk-
wystepujgcego pomiedzy poziomem ture zatrudnienia ludno$ci w Polsce
wyksztatcenia a mozliwoscig znalezienia na podstawie wtasnej wiedzy poréwnuje
pracy strukture zatrudnienia ludnosci Polski
i innych krajow
ocenia potencjat rozwojowy Polski przez
pryzmat zmian w strukturze wyksztatce-
nia ludnosci
prognozuje przyszte zmiany struktury
wyksztatcenia i zatrudnienia ludnosci
w Polsce i Europie
IV.2. | Wptyw zmian na podstawie zrodet opisuje przemiany wyjasnia przyczyny zmian
politycznych rynku pracy na przyktadzie wybranych w strukturze zatrudnienia w wybranych
i gospodarczych miast w Polsce miastach zachodzace po
na strukture tra_ns’fo_rmacy goqudarczgj
. wyijasnia przyczyny i skutki wzrostu zna-
zatrudnienia -
czenia sektora ustugowego w Polsce
na podstawie materiatow okresla wptyw
pandemii Covid 19 na rynek pracy w Pol-
sce i Europie
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Wymagania podstawowe. Wymagania ponadpodstawowe.
Temat Uczen Uczen

Urbanizacja
w Polsce
i Europie

wyjasnia wkasnymi stowami, czym jest
urbanizacja

na podstawie mapy opisuje zréznicowa-
nie wskaznika urbanizacji w Polsce

na podstawie wykresu poréwnuje

liczbe mieszkancdw najwiekszych miast
w Polsce

podaje przykfadowe aspekty urbanizacji
na podstawie wykresu poréwnuje zmiany
wskaznika urbanizacji w Polsce i w innych
krajach

na podstawie mapy opisuje rozmieszcze-
nie miast w Polsce

Plan wynikowy

rozroznia poszczegolne aspekty urbaniza-
cji: formalny, demograficzny, spoteczny,
przestrzenny, ekonomiczny

wykazuje zwigzki pomiedzy réznymi
aspektami urbanizacji

rozrdznia aglomeracje monocentryczng

i konurbacje

podaje nazwy wojewddztw o najwyzszym
i najnizszym wskazniku urbanizacji

na podstawie wtasnej wiedzy poréwnuje
zmiany i poziom wskaznika urbanizacji
w Polsce i w innych krajach

podaje warunki, jakie musi spetnia¢ wies$
w Polsce, aby wystgpi¢ o nadanie
statusu miasta

IV.4. | Czynniki rozwoju
miast w Polsce

podaje przyktady cech miast decyduja-
cych o ich rozwoju

podaje przyktady funkcji petnionych
przez jednostki osadnicze
przyporzadkowuje gtéwne czynniki roz-
woju do najwiekszych miast w Polsce

wyjasnia wptyw niektorych funkcji miast
w Polsce na ich rozwdj

na wybranych przyktadach omawia czyn-
niki rozwoju miast w Polsce

poréwnuje czynniki decydujace o rozwoju
roznych miast

na przyktadach okresla zmiany funkcji
miast w Polsce

okresla wspotczesne kierunki rozwoju
miast w Polsce

IV.5. | Zmiany

w strefach
podmiejskich —
suburbanizacja

podaje cechy srodowiska geograficznego
i opisuje warunki zycia w centrum duzego
miasta i w strefie podmiejskiej

wymienia kilka przyczyn przenoszenia sie
mieszkancdw do strefy podmiejskiej

na podstawie map, fotografii oraz danych
liczbowych wskazuje zmiany zachodzace
w wybranej strefie podmiejskiej
wymienia przyktady nowych kierunkéw
dziatalnosci gospodarczej i zagospodaro-
wania terenu w strefie podmiejskiej

na podstawie materiatow opisuje i wyja-
$nia kierunki migracji miedzy peryferiami
regionu, strefg podmiejskg i miastem

na podstawie materiatow opisuje i wyja-
$nia kierunki migracji miedzy peryferiami
regionu, strefg podmiejskg i miastem
wyjasnia przyczyny przenoszenia niekto-
rych dziatalnosci gospodarczych do strefy
podmiejskiej

identyfikuje i wyjasnia zmiany w zakresie
uzytkowania i zagospodarowania terenu
oraz stylu zabudowy na wybranych przy-
ktadach stref podmiejskich

opisuje i wyjasnia zmiany demograficzne
zachodzace w strefach podmiejskich
podaje wiasng definicje pojecia
suburbanizacja

dokonuje krytycznej oceny zmian $rodo-
wiska geograficznego w strefach pod-
miejskich duzych miast

prognozuje przyszte kierunki rozwoju
stref podmiejskich
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Wymagania podstawowe. Wymagania ponadpodstawowe.
Temat Uczen Uczen

Wptyw
migracji

na strukture
demograficzng
wsi

wyjasnia pojecie migracji ze wsi do miast
podaje przyktadowe przyczyny przeno-
szenia sie mieszkancow wsi do miast
odczytuje dane z piramidy
demograficznej

wyjasnia pojecie salda migracji w odnie-
sieniu do wybranej wsi

na podstawie mapy opisuje
zréznicowanie salda migracji

w gminach lub powiatach w Polsce

na podstawie piramidy demograficznej
charakteryzuje strukture ptci i wieku
ludnosci wybranej wsi lub gminy
wiejskiej

Plan wynikowy

podaJe przyktady skutkow spo+ecznych

i gospodarczych migracji ze wsi do miast
wyjasnia przyczyny zwiekszonego
odsetka mezczyzn w strukturze ludnosci
niektorych wsi

udowadnia wptyw migracji na strukture
wieku i zmiany w zaludnieniu na obsza-
rach wiejskich na przyktadach wybranych
gmin

wyjasnia wptyw restrukturyzacji PGR-6w
na zmiany gospodarcze i demograficzne
wybranych wsi

poréwnuje przyczyny i skutki migracji ze
wsi do miast oraz migracji z miast

do stref podmiejskich

proponuje sposoby zapobiegania nega-
tywnym skutkom wyludniania sie wsi

V.1 Czynniki podaje przyktady przyrodniczych wyjasnia wptyw wielkosci gospodarstwa
rozwoju i pozaprzyrodniczych czynnikéw rozwoju na mozliwosci zwiekszenia wydajnosci
rolnictwa rolnictwa produkdji rolnej

na podstawie wykresu opisuje strukture ocenia warunki przyrodnicze dla rozwoju
gleb w Polsce ze wzgledu na ich rolnictwa w Polsce

przydatnosc dla rolnictwa ocenia warunki pozaprzyrodnicze
wskazuje elementy klimatu i uksztatto- dlarozwoju rolnictwa w Polsce

wania powierzchni Polski sprzyjajace poréwnuje zuzycie nawozéw sztucznychi
rozwojowi rolnictwa $rodkéw ochrony roslin w Polsce i w in-
na podstawie mapy opisuje rozmiesz- nych krajach

czenie obszaréw o najbardziej sprzyja- wyjasnia wptyw wieku i wyksztatcenia
jacych warunkach dla rozwoju rolnikdw na proces unowoczesniania
rolnictwa w Polsce produkcji rolnej w Polsce

na podstawie danych lub wykresu dokonuje catosciowej oceny warunkéw
poréwnuje wielko$¢ gospodarstw dla rozwoju rolnictwa w poszczegdlnych
rolnych w Polsce i w innych krajach regionach Polski

wymienia przyktady dziatan majgcych podaje nazwy regionéw w Polsce o naj-
na celu poprawe wydajnosci rolnictwa bardziej sprzyjajacych warunkach dla roz-
w Polsce woju rolnictwa

V. 2. Uprawa podaje przykfady roslin uprawianych na podstawie map opisuje rozmieszcze-
roslin w Polsce nie poszczegdlnych upraw, chowu
i chéw podaje przyktady zwierzat, ktérych chéw bydta i trzody chlewnej w Polsce
2wierzat prow_adzi sie w Polsce ) rozpoznaje gtéwne rosliny uprawiane
w Polsce podaje przyktady wptywu warunkow w Polsce

przyrodniczych na kierunki produkcji
rolnej

na podstawie diagramu opisuje strukture
zasiewdw w Polsce

podaje przyktady wykorzystania gtéw-
nych produktéw rolnych wytwarzanych
w Polsce

wykazuje zwigzek miedzy zréznicowa-
niem warunkdw przyrodniczych rozwoju
rolnictwa w réznych regionach Polski

a specjalizacjg poszczegdinych regionéw
w zakresie produkgiji roslinnej i zwierzecej
na podstawie wtasnej wiedzy opisuje
rozmieszczenie upraw i chowu zwierzat
w Polsce

okresla wymagania Srodowiskowe roslin
uprawianych w Polsce

Autorzy: Arkadiusz Gtowacz, Maria Adamczewska, Barbara Dzieciot-Kurczoba
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Wymagania podstawowe. Wymagania ponadpodstawowe.
Temat Uczen Uczen

Warunki
rozwoju
gospodarki
energetyczne;j

podaje przyktady odnaW|aInych

i nieodnawialnych surowcéw energetycz-
nych wykorzystywanych w Polsce
wymienia wady i zalety wegla
kamiennego i brunatnego jako
surowcow energetycznych

na podstawie materiatéw podaje przy-
ktady zwigzkdw warunkdw naturalnych
z kierunkami rozwoju energetyki
dokonuje podziatu czynnikow rozwoju
energetyki na przyrodnicze

i pozaprzyrodnicze

Plan wynikowy

na wybranych przyktadach uzasadnia roz-
woj energetyki opartej na odnawialnych
zrédtach energii w Polsce

wyjasnia zwigzek pomiedzy warunkami
pozaprzyrodniczymi a kierunkami
rozwoju energetyki

okresla warunki przyrodnicze i pozaprzy-
rodnicze sprzyjajace lub ograniczajace
produkcje energii ze zrodet nieodnawial-
nych i odnawialnych w wojewddztwie
todzkim i pomorskim

wyjasnia, na czym polega transformacja
energetyczna, ktorg przechodzi Polska

i inne kraje europejskie

samodzielnie wyszukuje informacje
dotyczace warunkdw rozwoju
energetyki w swoim regionie

dokonuje oceny warunkéw przyrod-
niczych i pozaprzyrodniczych rozwoju
energetyki w swoim regionie

V.4 Przemiany
przemystu
w Polsce

wymienia przyktady produktow przemy-
stowych wytwarzanych w Polsce
wyjasnia, czym jest przemyst

na podstawie danych lub wykresu opisuje
zmiany wielko$ci produkcji wybranych
towaréw w Polsce

dokonuje podziatu przemystu na wydo-
bywczy i przetworczy

podaje przyktady zmian, jakie

zaszty w polskim przemysle w

ostatnich 30 latach

na podstawie materiatéw dokonuje
ogolInej charakterystyki sektora przemy-
stowego w Polsce przed rokiem 1989
oraz obecnie

okresla udziat przemystu w wytwarzaniu
PKB w Polsce

wyjasnia, na czym polega prywatyzacjai
zmiana struktury przemystu w Polsce
dyskutuje na temat skutkow przemian
przemystu w Polsce, podajac rzeczowe
argumenty

wyjasnia zwigzek pomiedzy poziomem
rozwoju przemystu a ogdélnym poziomem
rozwoju gospodarczego Polski
prognozuje przyszte kierunki przemian
przemystu w Polsce

V.5 Przemyst
zaawan-
sowanych
technologii

wyjasnia pojecie przemystu zaawansowa-
nych technologii

podaje przyktady produktdw przemystu
zaawansowanych technologii, ktore sg
wykorzystywane w codziennym zyciu
podaje wybrane cechy przemystu za-
awansowanych technologii

okresla pozycje, jaka produkty przemystu
zaawansowanych technologii zajmujg

w Polskim eksporcie

ocenia poziom innowacyjnosci

polskiej gospodarki na tle innych

krajow europejskich

na podstawie danych poréwnuje poziom
robotyzacji produkcji przemystowej

w Polsce i w innych krajach

wyjasnia pojecie klastra przemystu wyso-
kich technologii

na wybranych przyktadach opisuje
zmiany produkcji towaréw zaawansowa-
nych technologii w Polsce

dokonuje petnej charakterystyki przemy-
stu wysokich technologii

podaje przyktady dziedzin naukowych
powigzanych z przemystem zaawansowa-
nych technologii
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Wymagania podstawowe. Wymagania ponadpodstawowe.
Temat Uczen Uczen

Plan wynikowy

rozpoznaje na fotografiach wybrane wa-
lory (atrakcje) turystyczne Polski
wyjasnia, czym jest walor turystyczny
podaje przyktady waloréw turystycznych
Polski, ktdre sprzyjajg rozwojowi turystyki
kwalifikowanej

Rola ustug podaje przykfady firm i zawodéw naleza- podaje przyktady wptywu ustug na funk-
w gospodarce cych do sektora ustugowego cjonowanie rolnictwa i przemystu
Polski wyjasnia role ustug w swoim codziennym ocenia wiasne szanse na podjgcie
Zyciu pracy w przyszto$ci w sektorze
podaje przyktady ustug materialnych ustugowym
i niematerialnych okresla udziat ustug w wytwarzaniu PKB
wyjaénia wptyw ustug na dziatanie Polski
przedsiebiorstw wyjasnia wptyw dostepnosci ustug na ja-
kosc¢ zycia mieszkancow
podaje przyktady ustug nalezacych
do czwartego sektora gospodarki
ocenia role ustug nalezacych do czwar-
tego sektora gospodarki dla rozwoju
gospodarczego Polski
VI.3. | Wplyw sieci podaje przyktady przedsiebiorstw, wyjasnia korzysci wynikajgce z lokaliza-
transportowej ktdrych lokalizacja zalezy od bliskosci cji przedsiebiorstw w poblizu szlakow
na lokalizacje szlakdw transportowych transportowych )
przedsiebiorstw wyjasnia, czym jest cent’rum logistyczne na wybranym przyktadzie okresla
na podstawie map okresla zmiany znaczenie portu morskiego dla roz-
w zagospodarowaniu obszarow woju przedsiebiorstw, w tym zaktadow
po’foipnych w p_oblizy waznych przemystowych
szlakow komunikacyjnych identyfikuje zwigzki miedzy przebiegiem
wymienia przyktady produktéw wytwa- autostrad i drog ekspresowych
rzanych w rafinerii ropy naftowej a lokalizacja przedsiebiorstw prze-
mystowych, centréw logistycznych
i handlowych
wyjasnia na przyktadach zwigzek pomie-
dzy transportem morskim a lokalizacjg
inwestycji przemystowych i ustugowych
na podstawie dostepnych materiatéw
dokonuje oceny dowolnego obszaru
w Polsce pod katem warunkow lokali-
zacji nowych inwestycji przemystowychi
ustugowych ze wzgledu na dostepnosc
komunikacyjna
VI.5. | Walory podaije kilka przyktaddw przyrodniczych ocenia atrakcyjno$¢ waloréw turystycz-
turystyczne i kulturowych waloréw turystycznych nych Polski
Polski Polski korzysta z réznorodnych zrédet w celu

pogtebienia wiedzy na temat wybranych
waloréw turystycznych

proponuje trase wycieczki tematycznej
ukazujacej okreslony typ walordw tury-
stycznych w Polsce

prezentuje wybrane walory turystyczne
Polski, zwracajgc uwage na koniecznosc
ich ochrony

wymienia ponad dziesie¢ obiektdw poto-
zonych w Polsce, ktére wpisano na liste
$wiatowego dziedzictwa UNESCO

charakteryzuje wybrane obiekty umiesz
czone na liscie UNESCO
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Wymagania podstawowe.
Uczen

Plan wynikowy

Wymagania ponadpodstawowe.
Uczen

VI. 6 Turystyka podaje przyktady waloréw turystycznych na podstawie mapy tematycznej opisuje
nad Baftykiem |  Pobrzezy Baltyku i Matopolski zr6znicowanie liczby noclegéw udzielo-

i w Matopolsce| » opisuje wiasne wrazenia z wycieczek nych w nadbattyckich gminach
turystycznych po Polsce porownUJe_ a_tral_<ch|_'105c’ turystyczng wy-
na podstawie diagraméw opisuje zmiany branych miejsc i obiektow w Matopolsce
liczby turystéw nad Battykiem dokonuje wieloaspektowej analizy walo-
Wy]aénla, d|aczego Wybrane Wa'ory przy_ réW turystycznych Ma*0p0|5k| | PObrzezy
rodnicze przyciggaja turystow do Mato- Ba+tyJ<u . .
polski i na Pobrzeza Battyku okresla wptyw waloréw przyrodniczych
na podstawie materiatow udowadnia, Pobrzezy Battyku oraz dziedzictwa kultu-
7e Krakdw jest turystyczna stolicg Polski rowego Matopolski na rozwoj turystyki

na tych obszarach
odszukuje informacje dotyczace waloréw
turystycznych oraz ruchu turystycznego
wybranego regionu Polski
projektuje zarys strategii rozwoju tury-
styki w tym regionie
VII. 1. | Wtasny region wskazuje potozenie swojego regionu charakteryzuje srodowisko przyrodnicze
— érodowisko geograficznego na mapie Polski regionu oraz okresla jego gtdwne cechy
. na podstawie mapy opisuje potozenie przedstawia w dowolnej formie przyrod-
przyrodnicze oraz sasiedztwo regionu, w ktorym nicze walory regionu
mieszka wyjasnia zasady wyznaczania regiondw
charakteryzuje wybrane elementy Srodo- geograficznych
wiska przyrodniczego regionu wykazuje zaleznosci miedzy elementami
na podstawie materiatow, $rodowiska geograficznego na podstawie
w tym map tematycznych obserwacji terenowych
VII. 2. | Wtasny region odroznia walory kulturowe przedstawia w dowolnej formie kultu-
. , . od waloréw przyrodniczych regionu rowe walory regionu

— mieszkancy i . A A .
podaje przyktady waloréw kulturowych opisuje przyktady waloréw kulturowych

walory regionu (stroje, gwara, potrawy, tradycje regionu (stroje, gwara, potrawy, tradycje

kulturowe itp.) itp.)
okresla, gdzie w regionie znajduja sie
siedziby jego wtadz
VII. 3. | Wtasny region podaje przyktady produktéw wytwarza- okresla warunki sprzyjajace rozwojowi
dominui nych w regionie rolnictwa, przemystu i ustug w regionie

— dominujace . - ) . . . o ! D
okresla dominujace kierunki rozwoju okresla cechy i kierunki specjalizacji

cechy . gospodarczego regionu rolnictwa regionu

gospodarki na podstawie map tematycznych opisuje podaje przyktady zaktaddéw przemysto-
rozmieszczenie upraw w regionie wych i ich produktéw, z ktérych
na podstawie map tematycznych opisuje Jest znany region _

. i i na podstawie wyszukanych informa-
rozmieszczenie zaktadow cji prezentuje przemiany gospodarcze
przemystowych w regionie regionu

prognozuje przyszte kierunki rozwoju
regionu
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Wymagania podstawowe.

Uczen

Plan wynikowy

Wymagania ponadpodstawowe.
Uczen

- moje
miejsce
na Ziemi

VIIl. 3. | Wtasny region podaje przyktady produktéw wytwarza- okresla warunki sprzyjajace rozwojowi
- dominujace nych w regionie rolnictwa, przemystu i ustug w regionie
cechy okresla dominujace kierunki rozwoju okresla cechy i kierunki specjalizacji
gospodarki gospodarczego regionu rolnictwa regionu )

na podstawie map tematycznych opisuje podaje przyktady zaktadéw przemysto-
rozmieszczenie upraw w regionie wych i ich produktéw, z ktérych
na podstawie map tematycznych opisuje jest znany region
rozmieszczenie zaktaddéw przemystowych na podstawie wyszukanych informa-
w regionie Cji prezentuje przemiany gospodarcze
regionu
prognozuje przyszte kierunki rozwoju
regionu

VIl. 4. | Wycieczka podaje podstawowe zasady bezpieczen- dostosowuije dtugosc i stopien trudnosci
krajoznawcza stwa obowiazujace w czasie przygo- trgsy do mozliwosci i oczekiwan uczestni-
po regionie tow_anla i przeprowadzania wycieczek kovy quleczkl . o _

krajoznawczych projektuje trase wycieczki krajoznawczej
dobiera odpowiednig mape do realizacji po whasnym regionie na podstawie wy-
wycieczki krajoznawczej szukanych zrédet informacji

VII. 6. | Mata ojczyzna okresla obszar utozsamiany z wiasng rozpoznaje w terenie gtéwne obiekty

matg ojczyzna jako symboliczng prze-
strzenig w wymiarze lokalnym

docenia wtasng role w ksztattowaniu
matej ojczyzny

przedstawia w dowolnej formie atrakcyj-
nos$¢ matej ojczyzny jako miejsca za-
mieszkania, pracy, nauki, rozrywki

charakterystyczne i decydujace o atrak-
cyjnosci matej ojczyzny

poréwnuje zasieg i wielko$¢ swojej matej
ojczyzny z matymi ojczyznami cztonkdw
rodziny czy kolegow

wyjasnia przyczyny rdznego postrzegania
najblizszego otoczenia przez rézne osoby
na podstawie wiasnych obserwacji
terenowych projektuje dziatania stuzgce
zachowaniu waloréw $rodowiska geogra-
ficznego (przyrodniczego i kulturowego)
oraz poprawie warunkow zycia lokalnej
spotecznosci
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